Hei sina iloisesta sosiaalisesta liikkunnasta kiinnostunut nuori!
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Kajaanin Kuohun ammattitaitoisessa valmennuksessa

- Lentopallo on hurjan hauska ja edullinen joukkuelaji joka sopii
erinomaisesti seka tytoille etta pojille. Mukaan tarvitset vain
sisaliikuntavalineet ja iloisen harjoitusmielen!

Syksyn 2012 salivuorot kdaynnistyvat viikolla 36!

Seuran jasenmaksu 40€, perhe 60€. Harjoitusmaksu syyskausi 30/60€, kevatkausi 30/60€

Tule rohkeasti mukaan, ensimmaisen toimintavuotemme aikana meita
junioreita oli jo lIahes 40. Lue lisaa: www.kuohu.kajaani.net

Kajaanin Kuohun lentopallojunioreitten
harjoitusvuorot ikaryhmittain:

 F-juniorit (vuonna 2004 syntyneet ja nuoremmat tytot ja pojat)
Harjoitusvuorot Ke klo 16:30-18:30 Teppanan koulu, Eliaksentie 4
Lisatietoja: Aki Kahkonen p.050 3082121

« E/D-junioripojat (vuonna 2000-2003 syntyneet)

Harjoitusvuorot Ti klo 17:00-18:30 ja To klo 18:00-19:30 Pietari Brahen koulu
(Lehtikangas) Kapykatu 21

Lisatietoja: Timo Poranen p.040 3443628

« E/D-junioritytot (vuonna 2000-2003 syntyneet)

Harjoitusvuorot Ke klo 17:00-18:30 Pietari Brahen koulu (Soidinsuo) Teerikatu 6
ja To klo 18:30-20:00 Lohtajan koulu Satumaantie 1

Lisatietoja: Heli Holappa p.044 0393357

« B1/B2-junioritytot (vuonna 1996-1997 syntyneet)

Harjoitusvuorot (B1) Ke klo 18:30-20:00 Liikuntahalli Ratakatu 2 ja

Pe klo 18:00-20:00 Lohtajan koulu Satumaantie 1 seka (B2) Ti klo 17:00-18:30
Lohtajan koulu Satumaantie 1 ja Pe klo 18:00-19:30 Katon koulu Katonkuja 7
Lisatietoja: Mervi Huotari(B1) p.0400 469222 /Joni Partanen(B2) p.050 5917636

Paivitykset ja viimeisimmat tiedot www.kuohu.kajaani.net
- Kajaanin Kuohu, lentopallojaosto, junioritoiminta -




