
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yösuunnistuksen Kainuun aluemestaruuskilpailut 22.9.2012 

 

Kilpailuohjeet 

 
Kilpailukartta: Tuloste 1:10000 vuodelta 2012. Käyräväli 5 m.  Kartta on 

muovikotelossa ja sen saa lähtöhetkellä. 

 

Maasto on hyväpohjaista hyvän näkyvyyden omaavaa polkurikasta 

kangasmaastoa. 

 

Ensimmäinen lähtö klo 20.30, ( säävaraus ). Lähtö sijaitsee piha-aitauksen 

lounaisnurkassa. Tarkista onko Emit - numerosi oikein. 

  

Lähtö tapahtuu nollaleimasimelta kellon mukaan. Aseta Emit- korttisi 

lähtöleimasimeen noin 5-10 sekuntia ennen lähtöaikaasi. 

Lähtö on K-piste. 

 

Ratataulukosta näet mikä rata on sinun ratasi. Ole tarkkana että otat 

oikean kartan.  

      

 

Rastit mallirastin mukaisia. Leimasin roikkuu narusta rastilla. Rastin koodi 

on leimasimen pohjassa. Heijastin on rastilipun yläpuolella. Kierrä rastit 

numerojärjestyksessä! 

 

Tarkistuslipukkeet saa mallirastin vierestä. 

 

Rastimääritteet on tulostettu karttaan. Erillisiä määritteitä ei ole. 

 

Viimeiseltä rastilta ei ole viitoitusta maaliin. Maalissa on myös 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

leimattava. Maalileimauksen jälkeen siirry kortinlukupaikalle. 

 

Itselle voi tulostaa väliajat majan sisätiloissa . 

 

Keskeyttäneiden on ehdottomasti ilmoittauduttava maalitoimitsijoille. 

 

Käytössä on vain yksi sauna. Herrasmiessopimuksella antakaa naisillekin 

mahdollisuus saunomiseen! 

 

Suunnistuskengissä ei saa tulla sisätiloihin.  

 

Aluemestaruusmitalit jaetaan tulosten valmistuttua. 

 

Tulokset ja väliajat julkaistaan Kuohun sivuilla: www.kuohu.kajaani.net. 

siellä suunnistus / tulokset. 

 

Sisätiloissa on ratamestarin sponsoroimaa kahvia, teetä ja pullaa. Olkaa 

hyvä! 

 

Hyvää ja rehtiä kilpailumieltä! 

 

 

 

http://www.kuohu.kajaani.net/

